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患者身份识别是临床护理工作中非常重要的

基础步骤#手腕带是识别患者身份的手段之一#住

院患者腕带佩戴身份确认制度#在保证医疗%护理

安全方面具有重要作用)
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$烧伤患者需要进行

换药及浸浴治疗#极易导致腕带沾水及血液#加之

日常生活中的反复摩擦#易导致字迹模糊#不易辨

认#常需要反复更换$烧伤患者存在水肿期及消

退期#腕带松紧需要不定时调整$另外四肢烧伤

患者早期大多数创面采用包扎疗法#敷料极厚#腕

带佩戴在敷料外边#患者每天换药时#腕带需要反

复摘取#若取下就损坏#无法再戴上$本院目前使

用的腕带通常采取手写或将电脑打印出的条码粘

贴在腕带上#卡口处采用纽扣式#腕带的长度均不

适用于烧伤患者$针对以上原因#本院烧伤外科

设计了一种结构简单%容易加工%方便调节%不易

污损的烧伤患者身份识别腕带#经应用取得了满

意的效果$现报告如下$
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新型腕带的设计与使用
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材料与制作
!

材料为透明软塑料$带体包

括一个收储带以及安装在收储带两侧的一个收带

仓和一个手带$收储带结构为具有一层透明的外

保护层和由外保护层与带体形成的能容纳识别信

息条的收储空间'收带仓的一侧面具有开合压条

结构#使收带仓与收储带平行的一个开合面能通

过开合压条结构打开#在开合面上设置有若干卡

扣'手带上设置卡扣孔#手带通过卡扣孔与收带仓

开合面上的卡扣连接#并将开合面的开合压条结

构锁紧形成环形$采用收带仓与手带配合#就可

以使手带在缩小环形时所多出的部分不会裸露在

外面#或手带翘起伤到使用者或带来其他不便$

新型腕带结构示意图见图
!

$另外收储带为四边

形结构#外保护层为上盖层和下盖层#上盖层与下

盖层相交的部分形成具有盖的开口结构#上盖层

和下盖层与带体连接的三个边均与带体胶粘密

封$新型腕带收储带结构示意图见图
&
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收储带
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收带仓
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手带
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外保护套
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带体
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开合密封压条
!
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开合压条结构
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开合面
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卡扣
!
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卡扣孔
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新型腕带结构示意图

!N

上盖层
!
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下盖层
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新型腕带收储带结构示意图
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使用方法
!

由于上盖层和下盖层与带体连

接的三个边均与带体胶粘密封#所以将电脑打印

的患者信息条码直接从第四个开口边放入收储空

间中#然后打开收带仓#将手带放入收带仓中#然

后将收带仓开合面上的卡扣与手带上的卡扣孔连

接#并将开合面的开合压条结构锁紧形成环形$
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应用效果

本科室自
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年
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月开始应用此新型腕带#

截止
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月共为
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例烧伤患者使用该新型

腕带#应用效果良好#与以往
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例患者比

较#此新型腕带防水防污#方便调节尺寸#不易损
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坏可反复使用#提高了患者的舒适度#减少了医护

人员的工作时间$
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新型腕带具有防水防污功能
!

烧伤患者浸

浴%换药时#腕带极易浸湿并且沾到血渍#新型腕

带收储带结构解决了沾水受污等带来的信息无法

辨认的问题#使用极其方便#将电脑打印的患者信

息直接放入收储空间中即可#当腕带被血液及分

泌物污染时#可以用清水或乙醇擦拭腕带表面$
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新型腕带尺寸调节方便
!

烧伤患者创面包

扎%换药时需将敷料摘掉#并且烧伤患者存在水肿

期及消退期#腕带松紧需要及时调整#收带仓和手

带配合使尺寸放大和缩小自如#且不会产生手带

外漏#调节方便$
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新型腕带多卡扣设计不易脱落
!

烧伤患者

敷料包扎较厚#一般的腕带长度不适用于烧伤患

者#通常用胶布将腕带粘贴在患者敷料上#固定不

牢靠#极易脱落$新型腕带多卡扣设计能完全适

应重复开合的要求#结构不易损坏#不易脱落$
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提高患者舒适度
!

以往使用透明胶粘贴在

条码表面#胶布较硬#患者不舒适$新型腕带粘贴

条码的表面选用透明软塑料的设计#材质柔软#使

用过程中不会损伤患者#统计应用此新型腕带的

)*

例患者#患者皆主诉较以往腕带舒适便捷$
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经颈内静脉临时血液透析导管行血液净化治

疗在危重患者中普遍应用#置管成功后十分强调

妥善固定导管#若固定不妥#可能发生导管滑脱%

折管%堵管%导管相关感染%皮肤感染等导管相关

的并发症)

!$&

*

$目前临床大部分采用在裸露部分

的导管外缠绕无菌纱布#再用胶布固定在患者颈

部及头面部的方法$由于颈部及头面部皮肤油脂

分泌较多%易出汗%颈部皮肤皱褶多等原因#易致

胶布粘性失效#重新更换敷料不仅会增加医疗和

时间成本#也额外地增加了护士的工作量'由于人

体的颈部活动幅度较大#在反复牵拉下#患者皮肤

端用于固定导管的缝线极易发生断裂使导管移位

或滑脱#从而导致护理不良事件的发生)

)

*

$笔者基

于目前存在的导管护理技术缺陷#设计了一款耳

挂式颈内静脉临时血液透析导管无菌固定装置#

现报告如下$
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制作与使用
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设计与制作
!

耳挂式颈内静脉临时血液透

析导管无菌固定装置的结构分别由耳挂袋%固定

带%无菌导管套三部分组成$耳挂袋长
&&>C

#宽

N%(>C

#采用双层
#'

?

(

C

&的水刺防水透气的医用

级无纺布材料#运用高频热合加缝纫的工艺制作#

在耳挂袋的一侧设置导管出口和导管入口#直径

均为
)>C

$耳挂袋两端分别连接
&'>C

的可塑松

紧带作为固定带$无菌导管套长
&'>C

#宽
*>C

#

一端开口#另一端密封#为
SP

塑料薄膜套高频热

合的热封工艺制作$耳挂袋及固定带结构示意图

见图
!

#无菌导管套结构示意图见图
&

$
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使用方法
!

每次血液透析结束将裸露的颈

内静脉临时血液透析导管采用无菌导管套套入式

包裹#下端胶带缠绕封口#使之处于无菌保护状

态$然后将装有导管的无菌导管保护套从耳挂袋

上的导管入口插入再由导管出口穿出固定$将两
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